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伊西多禄‧索沙诺，一九零二年九月十
三日生于阿根廷首都布宜诺斯‧艾利
斯。



他在西班牙北部的罗格纽完成中学课
程后，继续在马德里大学攻读工业工
程学，并于一九二七年毕业。

他在马拉加开始他的工作生涯，在安
杜鲁西安铁路工司的工场担任经理一
职。 其后在当地的工业学院授课。

一九三零年，他走访马德里，和他的
老同学－圣施礼华－谈及他对在俗中
奉献自己给天主的渴望，并要求加入
刚刚成立的主业团。 伊西多禄继续在
马拉加工作了一阵子，然后迁往马德
里，在另一间铁路公司任职。 他在一
切活动中，恒常为他的基督徒信仰作
见证。 他工作的方法，对正义的热爱
和推动援助有需要人士的计划的热
诚，他在教理讲授和培育社会上最被
人忽略的一群所表现的信德和爱德，
都堪作楷模。

伊西多禄以他的忠信，一直是主业团
创办人圣施礼华的可靠支持。 在西班
牙内战期间（一九三六至三九年），
他在马德里，以真正英勇的精神，表



现出对教会的爱，对众人灵的热诚。
他以坚持服从圣施礼华的教导，和借
着与吾主基督亲密结合而履行他的工
作。 他整天活在天主恒常的临在之
中，而他的灵修生活标志着深厚而温
柔的，对天主的父子之情，对圣母，
天主之母，我们的母亲之热爱，和热
切地渴望透过衷心的克己和补赎的精
神，以寻求与基督合一。

他勇敢地和喜悦地承受长期病患所带
来的痛苦。 他于一九四三年七月十五
日病逝时，他的圣德闻名遐迩。

他的列品案于一九四八年在马德里开
始。

凡因伊西多禄。 索沙诺的代祷而获得恩
惠者，请通知主业团东亚区列品案办事
处，香港红磡黄 埔花园红棉苑四座二楼
Ｇ室。 电邮： ocs.hk@opusdei.org
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