
opusdei.org
我愛我的工作─我喜爱照顧人们
波斯科娃•克麗絲汀娜是一名合格的專業護士，在倫敦醫院工作；而且是主業會的獨身會員之一。
04/09/2007
我的夢想一直是想成為一名電影導演。以前我住在艾爾斯翠，靠近英國廣播公司的播音室，所以我常想著也許有一天自己會有機會成為電影導演。後來卻選擇讀護理，現在在倫敦醫院當一名全職的護士。儘管如此，我想在這兩者之間卻有某種關係存在。因為我喜歡照顧人，研究身體組織的功能；也喜歡研究電腦的運轉，然後再將兩者連接拼湊起來。我也喜歡製作短片和DVD，可以用它們來做短的廣告片或者是旅行紀錄片。
在我十九歲的時候，大部分的時間(和金錢) 我都和朋友耗在pub裡，然後在週末時盡情地購物！慢慢地我感到厭倦…後來我遇到了一位朋友，她介紹我去塔美晶俱樂部(Tamezin Club)，這是一個由主業會中心辦的青年俱樂部。我開始幫忙計劃很多不同的活動。我很喜歡在那認識的一群年輕人，而且發現那些志工富有創意和無限的潛能。逐漸地，我對主業會愈來愈感興趣，而且藉著信仰培育的活動引導我更深一層地思考生命中的聖召是什麼。終於我瞭解到自己的聖召是成為一名獨身會員。雖然她們要我等一陣子，但我仍然要求加入！在2004年，我二十歲的時候，我終於加入了！
在選擇成為一名可結婚會員或是獨身會員時，對我而言，真是一個很重大的決定。我心裡想最重要的事是：你必須作你該作的！關鍵在於祈禱和聽從你的良心。
在工作中，我發現經常想到與天主間的神聖父女關係，真的幫我變得更快樂，並努力地做到最好的地步。我認為自己是非常幸運的。我喜愛自己的工作，喜愛照顧人们。我和同事們相處愉快；在讓人感到壓力或疲倦的情況下，很需要這樣的快樂。在病人身上也是如此；克服一個尷尬的時刻，紓緩令人難過的、害怕的氣氛，或者減輕他們對未來的憂慮。
我有許多的同事信仰基督，而且是虔诚的基督徒，也有很多是回教徒，我們之間的關係非常地好。他們賣力地工作，回到家之後，還得處理許多大大小小的事情：面對肚子餓的孩子們，去買食物，或吵雜的鄰居等等。而我很幸運的是當我回到家之後，中心裡的人已經為我準備好了餐點、清洗好了我的衣服和整理好了我的房間。有時在工作中當有病人過世，或碰到其他的一些事情，讓我感到不快樂或難過時，她們總是能體諒我的心情，對我非常地好，使我備受照顧。同時我也會回應她們的友誼，她們也認為我很好相處。事實上，我是個愛說笑的人，我認為這些都充分地表現出基督徒之間的友愛。
我的同事們有時把我決定當一名獨身會員的事情拿來開玩笑，但這也是一個機會，讓他們多想想關於天主的存在，信仰和生命的意義。
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