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主業團提倡那些活動？
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主業團為它的平信徒們提供牧靈的關照和陶成課程，藉此協助他們完成其在世的使命。同時也給予那些有意深入認識信仰的人培育課程。屬人監督團舉辦各種課程、講座、退省、靈修指導等等，為了幫助人認識並活出福音和教會訓導當局的訓導。這些培育是為男女分開舉辦的，盡量合乎於參加者的時間和地點，與他們的家庭、職業和社會責任互相配合。
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